
L'Art des POI !
À l’origine pratiqué par les Maoris, aborigènes de la Nouvelle-Zélande, cet art de
cirque s’est de plus en plus répandu à travers le monde.

Cette activité offre de multiples bienfaits d’ordre physique, psychologique et
neurologique (Brain Gym). Montée d’énergie garantie !

De plus, le Nouveau Défi FY! rencontre toutes les compétences de la réforme
du Ministère de l'éducation. Nous sommes impliqués dans les écoles du Québec
depuis l'automne 2003 et c'est un succès !

Voici une journée originale avec nous :
• Atelier d’apprentissage de l’art : On apprendra le plus de mouvements possibles
• Atelier du Mandala Collectif : Les Mandalas serviront de décor au spectacle
• Atelier de Peinture Fluo : La Peinture sur la peau allume à l’effet des « Black Lights »
• Atelier éducatif sur la Nouvelle-Zélande : Apprenez sur le pays d’origine
• Et le Spectacle de lumière dans l’obscurité : Époustouflant !

FORMATION
Assistez à une formation 
simple et amusante vous 
permettant de manier les POI.
Formation pour enfants,
enseignants (es), éducateurs
(trices) et à tous ceux qui
aiment l’originalité.

SPECTACLE
Assistez à un de nos spectacles
avec la participation de 
certains jeunes choisis et 
de nos animateurs. 
Vous serez émerveillés !

DÉCOUVREZ UNE nouvelle
activité physique qui émerveillera

VOS JEUNES DU SERVICE DE GARDE

POI : Ce mot signifie « BALLE » dans le langage des Maoris fy! : Ce mot signifie « FEU » dans la langue thaï

Obtenez un rabais instantané de 50$ si vous réservez avant le 15 juin 2010.
Pour plus d’informations ou pour voir nos différents forfaits :

VENTE
Matériel d’entrainement :
POI, lunettes protectrices, 
sac de transport, cônes, 
DVD d’apprentissage.
Matériel lumineux aussi
disponible.
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